
       Circuit pédestre du « moto cross » 10,5km 

    Du camping, prendre le centre ville (en contournant par la gauche le camping, passer à côté de 

l’aire des camping-cars, traverser l’avenue de Sarlat). Passer devant l’Abbatiale, puis devant le  

restaurant « La Vieille Auberge », remonter la rue Récège jusqu’au Casino en traversant l’autre route 

de Sarlat. 

Puis au petit rond point, prendre à gauche puis 100m après prendre à droite rue de Timbergues et 

passer sous le viaduc. 

A 300 m aller tout droit légèrement à gauche(ne pas descendre vers la rivière).suivre le sentier 

parfois étroit, en surplomb de la Borrèze, derrière le parcourt du moto cross, sur 2 à 3km. 

Au bout du chemin, prendre la petite route sur la droite. Après 400 m prendre à gauche la grande 

route, (un peu dangereuse). Après 200m on arrive au hameau la Forge et si le cœur vous en dit, ou 

plutôt l’estomac, la ferme vend du foie gras fabriqué sur place. 

Prendre à droite le chemin qui passe entre la maison et le hangar à tracteur balisé « circuit de 

Reyrevigues ». Après 800m passer sous la voie de chemin de fer. Continuer à monter jusqu’au 

carrefour des chemins sous la ligne à haute tension EDF.  

Prendre tout droit le balisage « départ du circuit 700m » et descendre jusqu’à la route, en face du 

terrain de foot. Prendre la route goudronnée et passer sous le viaduc. Au bout de la route, prendre à 

gauche vers la mairie de Lamothe Timbergues. Prendre à droite et descendre jusqu’à la Borrèze et les 

anciens moulins. Longer la rivière sur 500m et la traverser au bout du chemin. Prendre le sens 

interdit et la forte montée de 50 m. 

Le circuit est bouclé, retour vers le camping par la même route qu’à l’aller, ou un autre chemin si le 

cœur vous en dit (au petit rond point avant le Casino, prendre à droite puis à gauche avant les 

pompiers, sur une sente le long de l’eau). 


